
Iniziativa 5
Ulteriori misure di prevenzione riguardanti la bicicletta  
per il prossimo anno

Descrizione 

Anche dopo lo svolgimento del modulo di prevenzione e 
di tutte le iniziative successive, il tema della sicurezza in 
bici continua a rivestire grande importanza. Bastano pochi 
attimi per infortunarsi in bicicletta. Continuando a trattare 
l’argomento, voi e il personale della vostra azienda fornite 
un contributo importante alla prevenzione degli infortuni 
in bici.

In caso di dubbi e domande, non esitate a contattarci. 
Saremo lieti di aiutarvi.

Consulenza in prevenzione
041 419 50 19
praeventionsmodule@suva.ch

Iniziativa 5: ulteriori misure di prevenzione riguardanti 
la bicicletta per il prossimo anno

Preparazione / 
pianificazione

Videos: 
«Il casco» e 
«check-up bicicletta»

Manifestini sul tema 
della bici: ad es. «Prezioso 
in caso di infortunio: 
il casco per bici»

«bike to work» Codice MTB

Invio di cartoline postali 
con messaggio personale 
sulla sicurezza in bici

Valutazione / 
pianificazione 
passi successivi

Più sicuri in bici grazie 
alla realtà virtuale
(incl. quiz e concorso)

Gennaio

Pianificazione

DicembreFebbraio Marzo

Manifestino sul tema 
della bici: ad es 
«Quando si fa sera non 
restare al buio»

Modulo di prevenzione 
Corso tecnica di guida 
per ciclisti

Giornate slowUp

Aprile Settembre Ottobre Novembre

Moduli e prodotti 
forniti dalla Suva

Maggio

Fornitore esterno, organizzazione in autonomia 
tramite il sito Internet del partner

Agosto

Suva: evento con 
specialista

Seguite la nostra proposta e promuovete la sicurezza in 
bici nella vostra azienda durante tutto l’anno:

30 giorni prima Svolgimento 7 giorni dopo 14 – 30 giorni dopo ∞

Iniziativa 1 
personale circa il modulo 
di prevenzione

Iniziativa 4
Misure successive per il 
personale

Iniziativa 2 
Svolgimento del modulo 
con quiz e concorso

Iniziativa 3 
Manifestini sul tema della 
bici

Iniziativa 5 
Ulteriori misure di prevenzio-
ne riguardanti la bicicletta  
per il prossimo anno

S100346.i

https://www.suva.ch/it-ch/download/altri-articoli/prezioso-in-caso-di-infortunio--il-casco-per-bici/1-pagina--a4--55345.I?lang=it-CH#state=%5Be16af6faf743478f8f02ef141e6d0c10%5BactiveTabId%5D%3Dorder%5D
https://www.suva.ch/it-ch/download/altri-articoli/quando-si-fa-sera-non-restare-al-buio/quando-si-fa-sera-non-restare-al-buio--55287.I#state=%5Be16af6faf743478f8f02ef141e6d0c10%5BactiveTabId%5D%3Dorder%5D
https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/consulenza-corsi-e-proposte/panoramica-dei-moduli-di-prevenzione/modulo-di-prevenzione-piu-sicuri-in-bici-grazie-alla-realta-virtuale?lang=it-CH
https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/tempo-libero/sicurezza-in-bici/indossare-il-casco-per-bici-video-consigli?lang=it-CH
https://www.suva.ch/it-ch/download/videos-i/video-check-up-bicicletta/standard-variante?lang=it-CH
https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/tempo-libero/sicurezza-in-bici/esplorare-la-natura-in-sicurezza-e-con-prudenza-in-mountain-bike?lang=it-CH
https://www.biketowork.ch/it
https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/consulenza-corsi-e-proposte/panoramica-dei-moduli-di-prevenzione/modulo-di-prevenzione-corso-tecnica-di-guida-per-ciclisti?lang=it-CH

