
Moduli di prevenzione
Ridurre il rischio di infortunio ed evitare 
ingenti costi derivanti dai giorni di assenza 
grazie a una prevenzione efficace
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Un minor numero di giorni di assenza 
corrisponde a un grande risparmio di soldi

Ogni anno la Suva registra circa 
175 000 infortuni e malattie professionali 
e 270 000 infortuni nel tempo libero.

Questi dati, però, non rivelano né la soffe-
renza provocata alle vittime di infortunio 
né i costi elevati che i datori di lavoro 
devono assumersi tra giorni di assenza  
e maggiori premi assicurativi.

Il nostro obiettivo

La soluzione migliore è impedire che  
gli infortuni si verifichino: un impegno 
costante ed efficace in azienda può 
veramente ridurre il rischio di infortunio 
e, quindi, anche le sofferenze.  
Dal punto di vista economico la preven-
zione conviene sempre!

Esempio edilizia: modulo «Formazione per supe-
riori sulle regole vitali»

Esempio ergonomia: modulo «Sollevare e 
trasportare» 



3

La prevenzione costante migliora  
la cultura della sicurezza

La prevenzione in 
azienda

Esempio tirocinio: modulo «Percorso interattivo»

Questo è infatti lo scopo dei nostri moduli 
di prevenzione. La Suva offre strumenti 
semplici ed efficaci per affrontare e 
ridurre i principali rischi di infortunio in 
azienda. 
 
I moduli sono incentrati sulla sicurezza 
sul lavoro e nel tempo libero, sulla tutela 
della salute e sulla gestione della salute 
in azienda.

Saremmo lieti di fornire gratuitamente 
consulenza sulla nostra offerta presso  
le aziende. Elaboreremo insieme delle 
misure individuali e, a seconda  
del modulo, aiuteremo ad attuarle. 
 
Ci sono moduli che possono essere 
svolti autonomamente, mentre per altri  
è necessario un esperto della Suva.

Maggiori informazioni sui singoli moduli 
sono disponibili qui:  
www.suva.ch/moduliperlaprevenzione 

Ampia offerta 

La nostra ampia offerta comprende più 
di 40 moduli su 16 argomenti diversi: 
regole vitali, sport sulla neve, apprendisti, 
amianto, gestione delle assenze, bici, 
cadute in piano e molto altro ancora.
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Ambiti prioritari: 

•  cadute in piano
•  Charta della sicurezza

Ambiti prioritari: 

•  ergonomia
•  spiegazione delle regole 

vitali

Ambiti prioritari: 

•  infortuni sportivi
•  spiegazione delle regole vitali

Un percorso di successo

Una buona prevenzione è un processo 
costante. Di norma, i provvedimenti singoli  
e isolati non durano nel tempo. Il grafico  
qui sopra mostra com’è possibile concepire 
un piano di azione a lungo termine serven - 
dosi dei nostri moduli di prevenzione.


