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Nelle attività di cura e assistenza, le calzature giuste 
sono importanti per garantire la sicurezza e la salute 
sia del personale stesso che delle persone da assi-
stere. 

Vale quindi la pena investire sulla buona qualità e,  
nella scelta delle scarpe, fare attenzione ai seguenti punti. 

Sicurezza
Scegliere scarpe piatte, chiuse e antiscivolo con tallonetta 
fissa, suola resistente e un buon profilo.

Comodità 
Buona vestibilità delle scarpe, suola interna regolabile e 
ammortizzazione sui talloni sono caratteristiche importanti.

Igiene
Le scarpe devono essere realizzate in materiale facilmente 
pulibile.


