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Attachez vos 
ceintures!

Il se produit régulièrement des accidents mortels 
avec des machines de chantier parce que  
les conducteurs ne portent pas leur ceinture  
de sécurité.

Si la machine se renverse, ils sont projetés hors 
de la cabine ou éjectés du siège et meurent 
écrasés par la machine.

Neuf personnes concernées sur dix n’attachent 
pas leur ceinture de sécurité. Leurs arguments 
semblent logiques, mais la réalité est différente.

«Lorsqu’il faut souvent monter et descendre  
de la machine, on perd trop de temps à 
attacher et détacher sa ceinture de sécurité.»

 Réalité: attacher et détacher sa ceinture  
de sécurité prend seulement trois secondes. 

«Si la machine se retourne, la ceinture de 
sécurité est un facteur de risque supplémen- 
taire. Sans ceinture de sécurité, on peut sauter 
à temps hors de la machine.»

 Réalité: il est presque impossible de sauter  
à temps et on risque de se faire écraser par  
la machine.

«Si je travaille en terrain plat, de toute manière, 
il ne peut rien arriver.»

Réalité: même sur un terrain apparemment plat,  
il suffit d’une inégalité du sol ou d’un objet sur le 
parcours pour que la machine se renverse.

Infos complémentaires:
suva.ch/ceinture-de-securite

La ceinture de sécurité est obligatoire sur les machines de chantier et 
sauve des vies. La structure de protection au retournement ou la cabine 
protègent à condition d’attacher sa ceinture de sécurité.

S’attacher va plus vite que 
n’importe quelle excuse
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