
Movimentazione 
intelligente: una valigia, 
tanti piccoli ausili utili

Scoprite la movimentazione intelligente 
grazie al percorso con ausili gratuito  
della Suva

88346.i – 04.2025

Semplificate i servizi di cura e assistenza  
e promuovete la salute del vostro personale.

Suva: la vostra alleata per la sicurezza e la salute  
sul lavoro



Risparmiate energie e lavorate con efficienza:  
con questi utili ausili, sarà possibile movimentare 
persone a mobilità ridotta in modo sicuro evitando  
di affaticare il corpo.

Ecco tre buoni motivi per utilizzare questi 
pratici ausili

1.  Promozione della salute: l’utilizzo di questi piccoli 
ausili riduce il sovraccarico biomeccanico; a tutto 
vantaggio del benessere del vostro personale.

2.  Maggior sicurezza sul lavoro: la movimentazione 
intelligente riduce il rischio di infortunarsi e rende 
i processi lavorativi più sicuri.

3.  Lavoro efficiente: l’impiego mirato degli ausili 
aiuta ad ottimizzare i processi di lavoro ricorrenti.

Percorso con ausili dalla valigia:

• Pratico: con il nostro percorso potrete esercitarvi 
in cinque situazioni lavorative tipiche e prendere 
confidenza con l’impiego pratico di questi piccoli ausili.

• Semplice: la valigia contiene tutti gli ausili necessari  
e istruzioni chiare su come usarli; il tutto gratuitamente 
e occupando il minimo spazio.

• Flessibile: decidete voi quando e dove effettuare 
il percorso in base ai vostri programmi.

Scoprite di più e ordinate gratuitamente
il nostro modulo di prevenzione

https://www.suva.ch/it-ch/prevenzione/consulenza-corsi-e-proposte/panoramica-dei-moduli-di-prevenzione/percorso-con-ausili-movimentazione-intelligente?lang=it-CH

