
Plan de prévention «Apprentissage en toute sécurité» 

(exemple)

1re année 

d’apprentissage

Suva: cours avec 

spécialiste

Suva: outils mis à disposition 

par la Suva
Prestataires externes 

(p. ex. BPA)

Préparation et 

planification

Planification

Évaluation et 

planification des 

prochaines 

étapes

En interne

Préparation avec 

liste de contrôle

Journée d’introduction 

pour les apprentis 

(avec carte STOP)

Démarrage carnet de travail 

«10 étapes pour un 

apprentissage en toute 

sécurité» 

«Parcours 

d’expérimentation»

«Danger Zone»
(tous les deux mois,

1 exercice)

Trois vidéos

«Safety Flash»

Sensibilisation du personnel: 

montrez l’exemple!

Affiche: «10 étapes 

pour un apprentissage 

en toute sécurité»

3-2-1: quiz

2e année 

d’apprentissage

«Fit for work & life»

Info

Ces mesures de prévention ont pour but 

de sensibiliser à la sécurité au travail et à 

la protection de la santé en 1re année et 

en 2e année d’apprentissage.

https://www.suva.ch/fr-ch/download/listes-de-controle/apprentissage-en-toute-securite/apprentissage-en-toute-securite--67190.F?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/de-ch/download/checklisten/sichere-lehrzeit/sichere-lehrzeit--67190.D
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/apprentissage-en-toute-securite/debut-de-lapprentissage-support-pedagogique?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/modules-de-prevention-apercu/module-de-prevention-parcours-dexperimentation-apprentissage-en-toute-securite-module-3?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/modules-de-prevention-apercu/module-de-prevention-apprentissage-en-toute-securite-dossier-d-exercices?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/modules-de-prevention-apercu/module-de-prevention-apprentissage-en-toute-securite-videos-safety-flash?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/apprentissage-en-toute-securite/apprentissage-en-toute-securite-formateurs-instructeurs/sois-un-modele-modeles?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/fr-ch/download/autres-articles/l-un-de-ces-apprentis-pourrait-avoir-un-accident--protegez-vos-jeunes-collegues/l-un-de-ces-apprentis-pourrait-avoir-un-accident--protegez-vos-jeunes-collegues--55336.F?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/sichere-lehrzeit/lehrbeginn-lehrmittel
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-kurzfilme-safety-flash
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-3-2-1-das-quiz
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-kurzfilme-safety-flash
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/modules-de-prevention-apercu/module-de-prevention-3-2-1-quiz?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-kurzfilme-safety-flash
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-erlebnis-parcours-modul-3
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/sichere-lehrzeit/sichere-lehre-berufsbildner-ausbildner/sei-ein-vorbild-vorlagen
https://www.suva.ch/de-ch/download/weitere-artikel/von-diesen-lernenden-koennte-eine-person-verunfallen--verhindern-sie-das/von-diesen-lernenden-koennte-eine-person-verunfallen--verhindern-sie-das--55336.D
https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/conseil-cours-et-offres/modules-de-prevention-apercu/atelier-pour-un-apprentissage-en-toute-securite?lang=fr-CH
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/workshop-fur-eine-sichere-und-gesunde-lehrzeit
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/beratung-kurse-und-angebote/praeventionsmodule-uebersicht/praeventionsmodul-sichere-lehrzeit-aufgabensammlung-fur-lernende
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