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Swiss Trauma Society: Ensemble 
pour la traumatologie de demain
Suva Medical

La Swiss Trauma Society (STS) regroupe traumatologie, 
chirurgie, orthopédie et médecine des assurances. Elle 
promeut la prise en charge traumatologique globale, de 
la prévention à la réinsertion, en passant par le traite­
ment aigu et la réadaptation, et renforce l’échange inter­
disciplinaire tout au long de la chaîne de soins.
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Liens d’intérêts potentiels
Les auteurs déclarent en outre les liens économiques 
ou personnels suivants: aucun

Un accident est bien plus qu’un cas médical. De la 
première approche préventive à la réadaptation et à la 
réinsertion réussie en passant par les soins aigus, la 
responsabilité incombe aujourd’hui à l’ensemble des 
personnes impliquées. C’est précisément cette con­
ception globale que défend la Swiss Trauma Society 
(STS). En tant qu’organe national de représentation  
des intérêts, elle réunit des spécialistes issus de la trau­
matologie, de l’orthopédie, de la chirurgie et de la mé­
decine d’assurance et promeut l’échange d’informations 
tout au long de la chaîne de soins après un accident.

Une fusion donnant une nouvelle impulsion

L’actuelle STS est née de la fusion entre l’ancienne Swiss  
Trauma Society (STS) et la Société Suisse de Traumatologie  
et de Médecine des Assurances (SSTMA). Cette fusion  
a été initiée, portée et soutenue conjointement par les co­
mités des deux organisations. L’objectif était de regrouper  
les compétences de la traumatologie clinique et de la mé­
decine des assurances et de se focaliser sur l’ensemble  
de la chaîne de soins après un accident.

Signe manifeste de cette intégration réussie, la co­prési­
dence introduite dans le cadre de la fusion se compose 
d’un représentant de la médecine d'assurance et d’un 
traumatologue exerçant en clinique. Cette co­présidence 
symbolise l’approche intégrative qui a caractérisé le re­
groupement des deux organisations. Indépendamment  
de la future structure de direction, la représentation équi­
librée des disciplines impliquées reste une préoccupation 
essentielle de la STS. Par conséquent, la représentation 
de la chirurgie, de l’orthopédie et de la médecine d’assu­
rance au sein du Comité est ancrée dans les statuts.

La traumatologie ne s’arrête pas à la salle 
d’opération

La prise en charge traumatologique moderne va bien 
au-delà du traitement chirurgical des blessures. Il est pri­
mordial de déterminer comment les patientes et patients 
peuvent réintégrer le plus rapidement et durablement pos­
sible leur environnement professionnel, familial et social 
après un accident.

C’est pourquoi la STS adopte une approche globale qui  
inclut la prévention, les soins aigus, la réadaptation, l’ap­
préciation en médecine des assurances, la recherche  
ainsi que la formation initiale, la formation continue et le 
perfectionnement.

Objectifs communs en vue du succès 
du traitement

Les défis posés par la prise en charge traumatologique 
moderne apparaissent clairement dans le traitement de 
blessures graves dues à un accident. Dans ce cas, la qua­
lité du traitement aigu n’est souvent pas la seule décision 
qui détermine le résultat à long terme. Une réadaptation 
ciblée, une évaluation réaliste des limitations fonctionnelles  
et une réinsertion professionnelle et sociale réussie sont 
tout aussi importantes.

La STS encourage donc les échanges entre hôpitaux de 
soins aigus, cliniques de réadaptation, professionnels de 
la médecine établis, la recherche, la médecine des assu­
rances et les compagnies d’assurance. L’objectif est de 
garantir autant que possible un suivi fluide et de qualité 
des personnes accidentées tout au long de la chaîne de 
soins.

L’interdisciplinarité, un facteur de succès

La spécialisation croissante de la médecine rend les 
échanges interdisciplinaires plus importants que jamais. 
La STS se veut donc aussi une plateforme qui rassemble 
les différentes perspectives et favorise le dialogue entre  
la traumatologie, l’orthopédie, la chirurgie, la réadaptation, 
la science et la médecine des assurances.

La nouvelle STS voit également ses atouts particuliers 
dans l’approche globale des accidents tout au long de 
la chaîne de soins. De la prévention à la réadaptation et 
à la réinsertion, en passant par la chirurgie traumatolo­
gique, tous les aspects pertinents peuvent être abordés et 
développés au sein d’une même organisation. Cela crée 
également des conditions idéales pour de futurs projets 
interdisciplinaires communs. En même temps, le regrou­
pement des structures et des ressources permet d’exploi­
ter des synergies, d’éviter les doublons et de mettre en 
œuvre les projets plus efficacement.
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Journées biennoises de formation continue:  
le lieu de rencontre du secteur traumatologique 
suisse

Les Journées biennoises de formation continue (JBFC), 
organisées conjointement avec Swiss Orthopaedics, 
constituent un temps fort du programme annuel de la STS.  
Il s’agit de l’une des principales manifestations de forma­
tion continue de la traumatologie suisse. Ces Journées sont 
devenues un lieu de rencontre incontournable pour les 
spécialistes issus de la clinique, des cabinets médicaux, 
de la réadaptation et de la médecine d’assurance.

Les Journées biennoises de formation continue allient  
actualité scientifique et forte orientation pratique. Outre les 
exposés et les discussions de cas, l’accent est mis en  
particulier sur les formats interactifs et les ateliers pratiques.

Façonner l’avenir ensemble

La fusion aboutissant à l’actuelle Swiss Trauma Society  
a permis de créer une défense des intérêts forte et tournée 
vers l’avenir. Celle-ci regroupe les savoir-faire en matière 
de traumatologie, de réadaptation et de médecine des as­
surances et favorise le dialogue tout au long de la chaîne 
de soins.

Swiss Trauma Society (STS)
• Représentation des intérêts nationale de la trauma­

tologie et de la médecine des assurances
• Promotion de la formation initiale, de la formation

continue et du perfectionnement
• Accent mis sur l’ensemble de la chaîne de soins,

de la prévention à la réintégration
• www.swiss-trauma-society.ch

Journées biennoises de formation continue (JBFC)
• Une importante manifestation pour la formation

continue en traumatologie en Suisse
• Ateliers, discussions de cas et réseautage
• bft.meister-concept.ch

mailto://michael.eichin@suva.ch
https://www.swiss-trauma-society.ch/de/
https://bft.meister-concept.ch/fr-fr/

