Factsheet

Quando é opportuno
svolgere una visita medica

circondariale?

Informazioni sul nuovo studio KUKOWA

A garanzia di una gestione dei casi competente e corretta,
i collaboratori responsabili possono contare sul supporto
tecnico dei servizi medici della Suva. Ci siamo posti
I’obiettivo di verificare e ottimizzare costantemente le pre-
stazioni fornite.

Di qui la scelta di condurre uno studio scientifico per valu-
tare I'utilita delle visite mediche circondariali a cui
vengono sottoposti gli assicurati. Nel processo di gestione
dei casi, queste visite sono previste esclusivamente

in presenza di determinati criteri. Ad esempio, in vista della
ripresa dell’attivita lavorativa dopo un infortunio. | medici
di circondario valutano i danni riportati dal paziente

e la sua capacita lavorativa, senza prescrivere cure.

Cio che si intende appurare € se, in alcuni casi, non si pos-
sa rinunciare a una visita che richiede tempi lunghi

e costi elevati e raggiungere comunque I'obiettivo stabilito
optando per un apprezzamento meno oneroso del que-
sito medico sulla base della documentazione disponibile.
Lo studio KUKOWA (visita medica circondariale: analisi
del rapporto costi-efficacia), condotto dall’Istituto

di economia sanitaria di Winterthur (WIG) della Scuola

suva

universitaria di scienze applicate di Zurigo (ZHAW)
su incarico della Suva, intende rispondere a questo
interrogativo.

Nell’lambito dello studio, gli assicurati che in base ai nor-
mali criteri dovrebbero sottoporsi a una visita medica
circondariale vengono assegnati casualmente a un gruppo
di controllo o a un gruppo d’intervento. Nel gruppo di
controllo la visita si svolge come da programma, mentre
nel gruppo d’intervento i partecipanti non vengono
visitati. In quest’ultimo caso il medico di circondario valuta
la fattispecie sulla base della documentazione disponibile.
Se dovesse emergere che non & possibile fare a meno
della visita medica, il paziente verra sottoposto ai controlli
necessari. Si auspica che il confronto tra i due gruppi

di studio permetta di comprendere in quali casi si pud
rinunciare a una lunga e costosa visita medica circon-
dariale senza scendere a compromessi sul piano della
qualita.

Ringraziamo gli assicurati coinvolti, i collaboratori respon-
sabili e i medici di circondario per la partecipazione

a questo studio. Il loro supporto ci aiutera ad applicare in
modo ancora migliore le disposizioni previste dall’assi-
curazione contro gli infortuni.

Per informazioni:

Dott. med. Christoph Bosshard,

medico dirigente Divisione medicina assicurativa
Coordinatore dello studio KUKOWA
christoph.bosshard.bct@suva.ch

Tel. 031 387 32 21

Per ulteriori dettagli:
https:/www.suva.ch/it-ch/infortunio/infortunio/
medicina-assicurativa
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