
Regole del gioco Tipp-Kick

Oltre alle cinque regole del fair play, valgono quelle 
riportate di seguito:

1. Regola: A chi tocca tirare in base al colore  
della palla?

•	All’inizio della partita, ogni sfidante sceglie un colore  

della palla (nero o bianco).

•	Ciascuno può tirare quando il suo colore è nella metà  

superiore della palla.

2. Regola: Da dove è consentito tirare in porta?

•	È possibile tirare in porta da ogni posizione, ma non  

al calcio d’inizio. 

3. Regola: Come si può schierare il giocatore  
«Kicker» in difesa?

•	Se il giocatore viene schierato in difesa, bisogna rispet-

tare una distanza minima dalla palla pari a due calciatori.

•	 Il difensore può essere sempre piazzato sulla linea  

dell’area di rigore, anche quando la distanza tra la  

palla e l’area di rigore è inferiore a due calciatori.

•	Appena la palla entra in area di rigore, il giocatore  

non può più essere schierato in difesa. 

P.S. Nel calcio, le azioni fallose causano 15 000  

infortuni all’anno. Un maggiore fair play consente 

di evitare lesioni, spese di cura e assenze. Rispetta 

le regole del fair play e gioca con lealtà, senza cor-

rere rischi. Così potrai proteggere la tua incolumità  

e quella degli altri sul campo ed evitare assenze dal 

lavoro. In azienda, in fatti, c’è bisogno di te. 

4. Regola: Come funzionano il calcio d’angolo e  
la rimessa laterale?
•	Si applicano le stesse regole del calcio. 

•	 In entrambi i casi si può tirare direttamente in porta.

•	 Il giocatore può essere schierato in difesa  

(piazzandolo a una distanza minima pari a due calciatori).

5. Regola: Quando viene assegnato un calcio di 
punizione e come si esegue?

•	Viene assegnato quando la palla, in seguito al calcio  

d’inizio o alla rimessa dal fondo, non esce dal cerchio  

di centrocampo o dall’area di rigore.

•	 Il calcio di punizione si tira dal punto in cui la palla  

è rimasta ferma.

•	Viene assegnato anche quando, nel piazzare la difesa, 

non viene rispettata la distanza minima pari a due calciatori.

6. Regola: Quanto dura una partita?

•	Di norma una partita dura cinque minuti.
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