
Il giardinaggio nasconde 
molti pericoli.
Anche a casa proteggetevi come si deve.

Giardinaggio  

in sicurezza:
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Ecco come evitare  
gli infortuni in autunno
Ogni anno oltre 170 000 persone subiscono 
un infortunio tra le mura domestiche e in 
giardino. Proteggersi è semplice, a casa come 
sul lavoro: basta usare i dispositivi di protezi
one individuale e rispettare alcune regole. 

Parola d’ordine:  
ordine
Non lasciate in giro oggetti in cui si inciampa 
facilmente, e che causano la maggior parte 
degli infortuni, come attrezzi da giardino, 
cassette e tubi dell’acqua. Eliminate altre fonti 
di pericolo: ad esempio, riponete gli utensili 
affilati in un luogo sicuro e chiudete le cesoie 
con il blocco o gancio di sicurezza.

Attenzione a scale e 
motoseghe
Le scale a pioli vanno messe in sicurezza, in 
ogni caso a partire da un’altezza di caduta di 
2 metri. Verificate se è possibile ricorrere a 
soluzioni più sicure, come pedane di lavoro. 
Lavorate sempre con utensili adeguati e 
professionali. Anche l’uso di una motosega 
richiede una buona padronanza. Frequentate 
un corso e indossate pantaloni antitaglio.

Volete approfondire le vostre conoscenze sul 
giardinaggio in sicurezza?

Altri consigli utili sono disponibili su:
suva.ch/giardinaggio


