
10 Regeln für  
sicheres Arbeiten mit 
dem Rollgerüst



1 Planung

2 Montage und Demontage

3 Vollständigkeit

4 Überprüfung

5 Rollenbremsen

6 Aufgang

7 Verschieben 

8 Kippsicherung

9 Untergrund

10 Standortsicherung 



1	� Den Einsatz von 
Rollgerüsten immer 
sorgfältig planen. 

Planen Sie Arbeiten in der Höhe sorgfältig.  
Verwenden Sie ein geeignetes Rollgerüst  
mit der richtigen Höhe.



2	� Rollgerüste gesichert 
montieren und 
demontieren.

Ab einer Absturzhöhe von 2 Metern müssen 
Montage und Demontage gesichert erfolgen. 
Besonders sicher sind Rollgerüste mit vor-
montiertem Seitenschutz.



3	� Kontrollieren, ob Roll­
gerüste vollständig und 
betriebssicher sind.

Zu einem sicheren Rollgerüst gehören:
•	 dreiteiliger Seitenschutz mit Bordbrett
•	 �sicherer Aufgang, zum Beispiel  

mit Gerüsttreppe
•	 intakte Beläge und Rollen
•	 ausreichende Stabilität 



4	� Rollgerüste vor jedem 
Gebrauch prüfen.

Kontrollieren Sie das Rollgerüst vor jedem 
Einsatz. Achten Sie auf Mängel und prüfen 
Sie, ob es korrekt montiert ist.  
 
Beachten Sie immer die Montageanleitung.



5	� Rollenbremsen vor dem 
Betreten von Rollgerüsten 
arretieren.

Arretierte Rollen verhindern, dass das  
Rollgerüst ungewollt wegrollt.



6	� Rollgerüste nur über einen 
sicheren Zugang betreten.

•	 �Verwenden Sie einen sicheren Zugang,  
zum Beispiel einen Treppenaufgang. 

•	 �Das Hochklettern an der Aussenseite und  
mit Anstellleitern ist gefährlich und nicht 
erlaubt. 



7	�� Rollgerüste nur 
verschieben, wenn sich 
keine Personen darauf 
befinden. 

Beim Verschieben dürfen sich keine Personen 
auf dem Rollgerüst befinden. Sonst besteht 
Absturzgefahr.



8	� Rollgerüste stets gegen 
Kippen sichern.

In der Montageanleitung steht, ab welcher 
Höhe Abstützungen nötig sind und wie sie  
zu montieren sind.
Die maximale Standhöhe beträgt in der Regel:
•	 im Freien: 8 Meter
•	 in Gebäuden: 12 Meter



9	� Rollgerüste auf einer 
tragfähigen Unterlage 
aufstellen.

Stellen Sie das Rollgerüst nur auf einen  
genügend tragfähigen Untergrund.



10	�Den Standort von  
Rollgerüsten im Verkehrs­
bereich sichern.

Steht das Rollgerüst im Verkehrsbereich,  
muss der Standort gesichert sein. Verwenden 
Sie Signalisationen, Absperrungen oder bei-
des, sodass keine Fahrzeuge dagegen fahren 
können.
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