
Hochbau-Parcours
Regeln kennen, Leben retten



Interessiert?
Jetzt Standort / Termine prüfen und 
buchen: www.suva.ch/hochbauparcours

Schulung als Erlebnis
Mitarbeitende des Bauhauptgewerbes 
lernen auf dem Hochbau-Parcours  
die lebenswichtigen Regeln – ein Erlebnis 
mit nachhaltiger Wirkung.

9 Stationen bringen die Teilnehmenden 
auf Tuchfühlung mit den Gefahren der 
Baustelle. So wird das persönliche 
Bewusstsein dafür gestärkt, wie wichtig 
es ist, die Regeln einzuhalten, um Unfälle 
zu vermeiden.

Das bietet der Parcours
•	 Kompetente Moderation durch eine 

Fachperson
•	 Solide theoretische Grundlagen
•	 Physische Erlebnisse, die haften bleiben
•	 Plattform für Informationsaustausch
•	 Vorgedruckter Schulungsnachweis für 

den Betrieb

Die lebenswichtigen Regeln 
erleben und erlernen 

Rahmenbedingungen

•	 Der Parcours ist jeweils für eine 
bestimmte Zeit an einem festen 
Standort aufgestellt und kann nur 
dort besucht werden.

•	 Der Besuch ist kostenlos.
•	 Dauer: 60 bis 90 Minuten
•	 8 bis 12 Teilnehmende
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