
Formazioni in sicurezza sul lavoro, 
tutela della salute e prevenzione

Programma dei corsi 2024



Rendiamo il lavoro e il tempo libero sicuri

La sicurezza sul lavoro e la tutela della salute dei vostri dipendenti sono una  
vostra preoccupazione? Con conoscenze solide e competenze professionali, 
potete identificare meglio i pericoli sul lavoro o nel tempo libero e adottare  
misure adeguate. La Suva vi supporta con corsi pratici e di formazione. Ciò che 
imparate da noi può essere messo in pratica direttamente nella vita lavorativa 
quotidiana.

Ecco perché i corsi di perfezionamento offerti dalla Suva sono un  
investimento utile: 

• diplomi riconosciuti in Svizzera
• metodi didattici all’avanguardia in molteplici setting di apprendimento
• corsi di base, specializzati e di metodologia in tutte e tre le lingue nazionali
• relatrici e relatori orientati alla pratica, con esperienza sul campo
• corsi di perfezionamento di alta qualità orientati alle competenze a prezzi equi



Corsi

In collaborazione con l’Università di Zurigo e l’Università di Losanna, la Suva ha sviluppato un 
concetto di formazione che rende l’apprendimento e lo sviluppo delle competenze efficiente,  
moderno e attraente attraverso un mix equilibrato di lezioni frontali, webinar e fasi di autoappren-
dimento («blended learning»). I moduli 1, 3 e 4 sono realizzati in collaborazione con l’Università  
di Zurigo e l’Università di Losanna nell’ambito del DAS Lavoro e Salute.

È possibile richiedere un contributo del 50 % dei costi del corso alla Segreteria di Stato  
per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI). Condizioni e ulteriori informazioni su  
www.sbfi.admin.ch > Formazione > La formazione professionale superiore > Contributi  
per i corsi di preparazione EP ed EPS.

La CFSL paga il 50 % dell’importo versato dalla SEFRI agli aventi diritto che hanno superato  
l’esame di professione per «Specialista SLPS». Ulteriori informazioni su www.cfsl.ch > Servizi > 
Formazione > Formazioni con la partecipazione della CFSL.

Zertifizierende Ausbildungen in ASGS

Codice

Durata 
(giorni 
presen ziali) CHF Lingua

Vorbereitungskurs zur höheren  
Fachprüfung «Expertin / Experte ASGS» **

26 * (inkl. 
Webinare)

19 800.–/ 
5951.– d f

Modul 1  
Einführung und rechtlicher Rahmen M1 3 ½ * 2500.–/756.– d f

Modul 2  
Managementsysteme M2 2 ½ * 1700.–/469.– d f

Modul 3  
Risiken beurteilen M3 5 * 3900.–/1193.– d f

Modul 4  
Kommunikation und Zusammenarbeit M4 3 * 2400.–/731.– d f

Modul 5  
Mitarbeiterführung M5 2 * 1600.–/487.– d f

Modul 6  
Präventionsprogramme M6 4 * 3100.–/949.– d f

Modul 7  
Infrastruktur, Kennzahlen und Audits M7 4 * 3000.–/881.– d f

Prüfungsvorbereitung PrV 2 1600.–/487.– d f

zum Kurs

https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/it/home.html
https://lms.suva.ch/ilp/pages/catalogsearch.jsf?catalogId=4788951&menuId=6535902&locale=de-DE&showbundlekeys=false&sidebarExpanded=true&q=%7B!q.op%3DAND%7D%20*:*&rows=8&fq=%7B!tag%3DcatalogId%7D%20subTreeIds:(%224%2F0%2F4788951%2F4788957%2F6543943%2F6609137%2F%22)


È possibile richiedere un contributo del 50 % dei costi del corso alla Segreteria di Stato  
per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI). Condizioni e ulteriori informazioni su 
www.sbfi.admin.ch > Formazione > La formazione professionale superiore > Contributi  
per i corsi di preparazione EP ed EPS.

La CFSL paga il 50% dell’importo versato dalla SEFRI agli aventi diritto che hanno superato  
l’esame di professione per «Specialista SLPS». Ulteriori informazioni su www.cfsl.ch > Servizi > 
Formazione > Formazioni con la partecipazione della CFSL.

Formazioni certificanti SLPS

Codice

Durata 
(giorni 
presen ziali) CHF ** Lingua

Corso per la preparazione all’esame  
professionale federale «Specialisti SLPS»

Modulo principale 1 – 3 MP 18 * 10 700.–/3460.– i d f 

Modulo di approfondimento

Addetti SLPS / Consulenti esterni

Vertretung der Durchführungsorgane

MA1

VM2

4 *

4 *

2400.–/774.–

2400.–/774.–

i d f

d f

Modulo opzionale

Bau

Industria e artigianato

Servizi

MO1

MO2

MO3

2 *

2 *

2 *

1500.–/462.–

1500.–/462.–

1500.–/462.–

d f

i d f

d f

Modulo per la preparazione d’esame MPr 2 1200.–/387.– i d f

Suggeriamo di partecipare ai moduli nel seguente ordine:

1. Modulo principale 1–3 3. Modulo opzionale 1, 2 o 3 
2. Modulo di approfondimento 1 4. Modulo di preparazione all’esame finale 
 
andare ai moduli

Corso passerella verso l’esame professio-
nale federale **  
per gli esperti nell’ambito della sicurezza 
diplomati

PAS 3 1900.–/599.– i d f

https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/it/home.html
https://lms.suva.ch/ilp/pages/catalogsearch.jsf?catalogId=4788951&menuId=6535902&locale=it-IT&showbundlekeys=false&sidebarExpanded=true&q=%7B!q.op%3DAND%7D%20*:*&rows=7&fq=%7B!tag%3DcatalogId%7D%20subTreeIds:(%224%2F0%2F4788951%2F4788967%2F6543978%2F6543980%2F%22)
https://lms.suva.ch/ilp/pages/catalogsearch.jsf?catalogId=4788951&menuId=6535902&locale=it-IT&showbundlekeys=false&sidebarExpanded=true&q=%7B!q.op%3DAND%7D%20*:*&rows=1&fq=%7B!tag%3DcatalogId%7D%20subTreeIds:(%225%2F0%2F4788951%2F4788967%2F6543978%2F6543980%2F6750632%2F%22)


Codice

Durata 
(giorni 
pre senziali) CHF ** Lingua

Metodi in SLPS

Valutazione del rischio

Unfallabklärung: Ursachenbaum

Sicherheits-Audittechnik

FGR

SLU

SLA

3

2

1

1290.–

860.–

430.–

i d f 

d f

d f

Gestione delle assenze

Introduzione alla gestione delle assenze

Datenbewirtschaftung mit SunetPlus

AME

AMV

1

½

430.–

215.–

i d f 

d

Promozione della salute

Lehrgang für den Aufbau eines betrieblichen 
Gesundheitsmanagements

BGM 7 3325.– d f

Sicurezza nel tempo libero

Freizeitunfälle reduzieren – systematisch und 
wirkungsvoll

FUR 1 ½ 645.– d f

Riduzione del rumore

Lärm am Arbeitsplatz messen und beurteilen SAL 1 430.– d f

Ergonomia

Clever mit Lasten umgehen

Ergonomie am Bildschirmarbeitsplatz

Risiken für körperliche Beschwerden  
erkennen und industrielle Arbeitsplätze  
optimal gestalten

CLU

SAE

SGE

1

1

2

430.–

430.–

1290.– 

d f

d f

d f

Edilizia

Arbeitssicherheit für Projektierende  
und Bauleitende (Baustellen)

ASB 1 430.– d f

Costruzione di macchine

Produktesicherheit im Maschinenbau

Anwendung der Europäischen  
Maschinenverordnung

EN ISO 13849-1 Sicherheitsfunktionen  
für Maschinen

Produktesicherheit im Anlagenbau

Workshop Risikobeurteilung und -minderung 
an Maschinen

SMP

MAVO

 
NOST

 
APS

WORI

3

1

 
1

 
1

1

1670.–

430.–

 
860.–

 
860.–

860.–

d f

d f

 
d f

 
d

d

Formazioni certificanti SLPS

Codice

Durata 
(giorni 
presen ziali) CHF Lingua

Assistenti alla sicurezza SLPS ** SUL 6 * 2400.– i d f

Introduzione sulla legislazione svizzera  
relativa alla sicurezza sul lavoro

ELP 1 430.– i d f

https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/558735/coursetemplates/6643774/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606846/coursetemplates/6643795/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606846/coursetemplates/6643814/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958826/coursetemplates/6667261/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958760/coursetemplates/6643137/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958770/coursetemplates/6646952/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958804/coursetemplates/6686920/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958807/coursetemplates/6699543/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958810/coursetemplates/6643554/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958810/coursetemplates/6643512/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958810/coursetemplates/6643599/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958815/coursetemplates/6643403/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958822/coursetemplates/6643157/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958822/coursetemplates/6643172/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958822/coursetemplates/6643226/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958822/coursetemplates/6643191/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/4958822/coursetemplates/6643206/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/catalogsearch.jsf?catalogId=4788951&menuId=6535902&locale=it-IT&showbundlekeys=false&sidebarExpanded=true&q=%7B!q.op%3DAND%7D%20*:*&rows=3&fq=%7B!tag%3DcatalogId%7D%20subTreeIds:(%224%2F0%2F4788951%2F4788967%2F6543978%2F6654534%2F%22)
https://lms.suva.ch/ilp/pages/catalogsearch.jsf?catalogId=4788951&menuId=6535902&locale=it-IT&showbundlekeys=false&sidebarExpanded=true&q=%7B!q.op%3DAND%7D%20*:*&rows=2&fq=%7B!tag%3DcatalogId%7D%20subTreeIds:(%224%2F0%2F4788951%2F4788967%2F6543978%2F6543982%2F%22)


* Corso con esame finale e/o lavoro di diploma.

**  I corsi in blended learning combinano fasi di autoapprendimento (individuale e guidato), webinar e di insegna-
mento frontale in classe lezioni frontali in aula.

Radioprotezione

Tecniche di misura e regolazione 

Esami di materiali (SPG + SPZ)

Seminar Strahlenschutz bei der 
Werkstoffprüfung

Röntgenanlagen und Beschleuniger

Einsatz von Personal in Drittbetrieben

Gefahrenguttransport SDR/ADR Klasse 7

Sorgenti radioattive con attività ridotta o  
impianti con dispositivi di protezione totale

Handgehaltene Röntgenanlagen

Röntgenanlagen mit Vollschutz oder in  
geschlossenem System

Fortbildung im Strahlenschutz

SPG

SPW

SPB

 
SPA

SPD

SPC

SPQ

 
SPX

SPI

 
SPF

3*

4*

1

 
2*

1*

2*

1 *

 
1*

1*

 
1

1290.–

1935.–

430.–

 
860.–

430.–

900.–

900.–

 
430.–

430.–

 
430.–

i d f

i d f

d

 
d

d f

d f

i d f

 
d f

d f

 
d f

Rete di formazione prevenzione

www.suva.ch/rete-di-formazione 
Conoscenze di base 
in sicurezza sul lavoro/tutela della salute

 
 
2

 
 
diversi

 
 
i d f

Formazione continua

Dai membri della rete di formazione

 

1 o 2 diversi i d f

https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/558787/coursetemplates/6656237/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/558787/coursetemplates/6656254/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6658241/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6678543/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6655990/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6655970/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/558787/coursetemplates/6661918/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6656483/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6656321/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/description.jsf?menuId=6535902#/users/@self/catalogues/1606852/coursetemplates/6656059/description
https://lms.suva.ch/ilp/pages/external-dashboard.jsf?menuId=6535785&locale=it-IT&showbundlekeys=false#/?dashboardId=4789581&tracking=false


Relatrici e relatori
Per noi è fondamentale che i corsi e  
i seminari offrano una formazione 
adatta alle esigenze dei partecipanti, 
efficace e orientata alla pratica.
Le relatrici e i relatori, tutti specialisti 
della Suva, di altri istituti o dell’indu-
stria, delle arti e mestieri, si occupano 
del tema trattato nella loro attività 
quotidiana.

Organizzazione dei corsi
Offriamo corsi didatticamente interes-
santi, diversificando l’insegnamento  
tra presentazioni, lavori di gruppo, di-
scussioni, filmati, giochi di ruolo, eser-
cizi, esperienze e dimostrazioni. 

Documentazione
La documentazione di corso viene 
messa a disposizione tramite una piat-
taforma didattica.

Informazioni generali – Iscrizione

Iscrizioni e informazioni
www.suva.ch/corsi

Suva
Settore Formazione 
Team Lucerna 
Casella postale 4358
6002 Lucerna
Tel. 041 419 57 00 
ausbildung@learning.suva.ch

Vedi dettagli «condizioni generali».

Associazione per la formazione 
professionale superiore SLPS 
www.diplom-asgs.ch

Contributi per i corsi di
preparazione agli esami federali
www.sbfi.admin.ch/contributi

Codice
88045.i (disponibile solo in formato PDF) 

  

suva.ch/corsi

https://www.diplom-asgs.ch/?lang=it
http://suva.ch/corsi
https://lms.suva.ch/ilp/pages/external-dashboard.jsf?menuId=1104&locale=it-IT&showbundlekeys=false#/?dashboardId=4710438&tracking=false



