
Schächte, Gruben  
und Kanäle
Das Wichtigste, damit Sie wieder 
sicher nach oben kommen



1 � Schächte und Gruben mit 
Ventilator entlüften.

Saugen Sie vor dem Einsteigen gefährliche  
Gase und Dämpfe mit dem Ventilator ab.



2 � Kanäle durchlüften.

Lüften Sie vor dem Einsteigen die Kanäle  
eine angemessene Zeit durch, entfernen Sie 
dazu z. B. die benachbarten Deckel.



3 � Messungen vornehmen.

Nehmen Sie vor dem Einsteigen in Kanäle  
Kontrollmessungen vor.



4 � Überwachung 
sicherstellen.

• �Personen, die in Schächte, Gruben oder Kanäle 
einsteigen, müssen von aussen überwacht 
werden.

• �Nach einem Unfall darf niemand in den 
Schacht, die Baugrube oder in den Kanal ein-
steigen, bevor nicht weitere Hilfe organisiert ist.



5 � Schutzmaterial 
bereitstellen.

• �Hilfsmittel für das sichere Einsteigen  
und Arbeiten

• Hilfsmittel für die Rettung



6 � Persönliche 
Schutzausrüstung tragen.

• Rettungsgurt tragen.

• �Wer in nur natürlich belüfteten Kanälen Arbei-
ten ausführt, muss ein Isoliergerät für die 
Selbstrettung auf sich tragen.

• �In nicht ausreichend gelüfteten Schächten, 
Gruben und Kanälen immer ein Isoliergerät  
tragen.



• �Ist das Schutzmaterial 
bereitgestellt?

• �Verwenden Sie Ihre persönliche 
Schutzausrüstung?

• �Ist die Überwachung gewährleistet?

• �Ist der Arbeitsbereich ausreichend 
gelüftet?

• �Sind die Kontrollmessungen im 
Kanal ausgeführt?

Ausführliche Informationen finden Sie im Merkblatt  
«Sicheres Einsteigen und Arbeiten in Schächten, 
Gruben und Kanälen» www.suva.ch/44062.d.
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Suva
Postfach, 6002 Luzern 

Auskünfte
Tel. 058 411 12 12
kundendienst@suva.ch

Bestellungen
www.suva.ch/84007.d
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