
Preparazione dei lavori
Lista di controllo 
Per posti di lavoro mobili all’aperto

In azienda si tiene conto della sicurezza nei lavori  
forestali e di giardinaggio già in fase di pianificazione?
Per garantire la sicurezza sui posti di lavoro mobili all’aperto  
è necessaria un’attenta pianificazione. Le misure di sicurezza 
necessarie  devono essere definite già in fase di preparazione 
dei lavori, altrimenti si corre il rischio di improvvisare e di im-
battersi quindi in infortuni e danni materiali.

Ecco i pericoli principali: 

 • I lavoratori non riconoscono i pericoli.
 • Le attrezzature mancano o sono in pessimo stato (utensili, macchine, veicoli, ausili vari ecc.).
 • Si recuperano eventuali ritardi con lavori svolti in fretta e con disattenzione.
 • Gli apprendisti non sono in grado di gestire la mole di lavoro.

Con la presente lista di controllo potete individuare meglio queste fonti di pericolo.



Incarico di lavoro e organizzazione delle emergenze nel 
settore forestale

L’organizzazione deve essere messa per iscritto, essere nota a tutti e controllata ogni giorno (intemperie, visibilità, accesso).

Incarico di lavoro

Che cosa, dove, perché? (Tagliata, luogo, scopo)

Come, con quali mezzi? (Metodo, mezzi)

Quanto? (Legname tagliato)

Quando?

Inizio:

Fine:

Chi?

Caposquadra:

Collaboratori/trici:

Formatore/trice professionale:

Apprendisti:

Pericoli particolari?

 Cadute dall’alto  Via/traffico

 Caduta massi  Terzi

 Legno morto   Assenza segnale
telefonia mobile

 Linea elettrica  Altro

Provvedimenti:

Lavori di ripiego:

Organizzazione delle emergenze

Numeri di emergenza

Soccorso aereo/Rega 1414 

Ambulanza 144

Numero emergenza europeo 112 

Pompieri 118

Centro tox 145 

Polizia 117

Medico più vicino:

Ospedale più vicino:

Allarme nei casi di emergenza

Dire il proprio nome 

Cosa è successo? 

Quando è successo? 

Dove si trova l’infortunato/a? 

Quante persone sono rimaste coinvolte? 

Ci sono ulteriori pericoli, sostanze pericolose? 

Dare il proprio numero di telefono 

Soccorso aereo:

Coordinate centro del luogo di abbattimento:

/

Soccorso stradale: punto T

Località: 

Coordinate: /

Schema di organizzazione e di taglio

Legenda

punto iniziale e direzione 
dei lavori

direzione di abbattimento

deposito tronchi 
(numero = capacità in m3, 
sigla = specie arborea)

deposito legname da industria 
e da ardere

coordinate soccorso aereo
(centro del luogo di abbattimento)

/

coordinate punto T

/

baracca/roulotte

strada transitabile e direzione  
di trasporto

via di esbosco

pista di esbosco

linea di teleferica

sentiero

limite del trasporto

segnalazione/sbarramento

particolarità locali (diritti di passo, cavi/condut-
ture, zone protette, rinnovazione, fabbricati)

direzione del nord

scala ca.  1 : 

Suva 
Sicurezza sul lavoro
Casella postale, 6002 Lucerna

Codice: 88216.i
Edizione: dicembre 2021
www.suva.ch/88216.i
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!

1.
Osservare

3.
Agire

Mantenere la calma.  
Seguire lo schema del semaforo:

•  Cosa è successo?

•  Chi è coinvolto?

•  Chi è interessato?

•  Ci sono feriti?

•  Proteggere se stessi (p. es. 
giubbotto ad alta visibilità).

•  Proteggere il luogo dell’infortunio 
e mettere in salvo gli infortunati.

•  Chiamare i soccorritori.

•  Prestare i primi soccorsi fino 
all’arrivo dei soccorritori.

Cosa fare in caso 
di emergenza?

•  Ci sono pericoli per gli 
infortunati e altre persone?

•  Come metto in sicurezza gli 
infortunati, con quali mezzi?

2.
Riflettere

Chiedere prontamente aiuto

Numeri di emergenza dei soccorritori
In Svizzera, tutti i numeri di emergenza possono  
essere chiamati anche da un cellulare bloccato.

112  Numero di emergenza europeo 
(Svizzera compresa)

117 Polizia

118 Pompieri / salvataggio

144 Ambulanza / medico 

1414 Soccorso aereo / Rega

Cosa comunico ai soccorritori?

Dov’è il luogo dell’infortunio?

Chi chiama (nome)?

Cosa è successo, quando?

Quante persone sono coinvolte?

Qual è la situazione sul posto?

Ci sono altri pericoli?

Terminare la chiamata solo quando l’organizzazione di 
soccorso conferma di aver capito le vostre indicazioni.

Incarico di lavoro, organizzazione, comunicazione

1 I lavori da svolgere vengono pianificati in anticipo e il 
 risultato viene messo per iscritto in un incarico di 
 lavoro? (Fig. 1)

	� sì
	� in parte
	� no

2 I lavoratori vengono coinvolti nella fase di 
 pianificazione?

	� sì
	� in parte
	� no

3 Il superiore o l’addetto alla sicurezza ha individuato i 
pericoli e inserito i risultati nell’incarico di lavoro, facendo 
particolare attenzione alle misure necessarie?

Per gli strumenti vedi il riquadro a lato.

	� sì
	� in parte
	� no

4 I lavoratori vengono informati sui lavori che devono 
svolgere?

	� sì
	� in parte
	� no

5 Le persone, le società e le imprese coinvolte nei lavori 
sono state informate in anticipo?

Ad es. agricoltori, società di telecomunicazione, imprese 
 elettriche, proprietari di sentieri e percorsi vita. 

Strumenti per l’informazione e la coordinazione: 
• Pubblicazione «Collaborazione con aziende terze: la coopera-

zione è garantita?», www.suva.ch/66092.i

	� sì
	� in parte
	� no

6 I compiti, le competenze e le responsabilità sono 
regolamentate sul posto?

In particolar modo:
• designare un capo squadra
• regolamentare l’assistenza agli apprendisti
• designare l’addetto alla sicurezza per il posto di lavoro

	� sì
	� in parte
	� no

7 Tutti i dipendenti possiedono la necessaria  formazione 
per poter svolgere il loro lavoro e provvedono a perfezio-
narla?

	� sì
	� in parte
	� no

8 Si fa in modo che gli apprendisti che lavorano nel team 
possano beneficiare di un’assistenza a tutti i livelli?

	� sì
	� in parte
	� no

9 I dipendenti e gli apprendisti vengono istruiti sul posto 
dal loro superiore diretto?

Per gli argomenti dell’istruzione si veda il riquadro a lato.

	� sì
	� in parte
	� no

10 Il personale dispone sul posto di tutte le attrezzature 
di lavoro necessarie (utensili,  macchine, veicoli, ausili) e 
queste sono in perfetto stato di funzionamento?

	� sì
	� in parte
	� no

11 Il personale dispone dei dispositivi di protezione indivi-
duale (DPI) necessari sul posto? Questi sono in perfetto 
stato e vengono usati correttamente?

	� sì
	� in parte
	� no

1  Modulo per l’incarico di lavoro e l’organizza-
zione in caso di emergenza:  
www.suva.ch/88216.i (download)

Vedi domanda 3:

Strumenti per l’individuazione dei  pericoli:
• liste di controllo:

www.suva.ch/individuazione-dei-pericoli
• liste di controllo delle soluzioni settoriali
• manuali d’uso
• schede di dati di sicurezza
• strumenti propri

1. Compilate la lista di controllo.

Se rispondete a una domanda con «no» o «in parte», occorre adottare
una contromisura che poi annoterete sull’ultima pagina. Tralasciate le
domande che non interessano la vostra azienda.

2. Apportate i necessari miglioramenti.

Vedi domanda 9:

Possibili argomenti per l’istruzione sul posto:
• regole vitali
• incarico di lavoro
• modalità di lavoro
• eventuali pericoli associati alle singole

attività e misure di sicurezza da adottare
• organizzazione per i casi di  emergenza
• competenze nel gruppo

2  La tessera per i casi di emergenza (disponibile 
qui: www.suva.ch/88217-1) deve essere ag-
giornata per ogni nuovo posto di lavoro inse-
rendo i dati riguardanti il medico, l’ospedale 
più vicino e le coordinate per il soccorso.



Organizzazione della sicurezza e delle emergenze

12 Se necessario, le misure a tutela di terzi e beni mate-
riali sono indicate nell’incarico di lavoro?

Ad esempio:
• informare in anticipo la popolazione su blocchi stradali e  

deviazioni 
• utilizzare materiale per la segnalazione e il transennamento

	� sì
	� in parte
	� no

13 Esiste un piano di emergenza adeguato alle caratteristi-
che del luogo? (Fig. 2)

• Verificare il piano con la lista di controllo «Piano di emergenza 
per posti di lavoro mobili», www.suva.ch/67061.i

	� sì
	� in parte
	� no

Trasporto di persone, attrezzature e materiali di lavoro

14 Il conducente possiede la patente giusta per la categoria  
di veicolo che deve guidare?

	� sì
	� no

15 I veicoli e i rimorchi si trovano in condizioni di  sicurezza  
e sono conformi alle disposizioni della Legge federale sulla 
circolazione stradale?

Per la sicurezza di tutti i veicoli è importante che:
• la manutenzione sia periodica;
• le gomme siano adeguate alla stagione e abbiano un profilo 

 adeguato.

	� sì
	� in parte
	� no

16 I veicoli dispongono dell’equipaggia mento necessario 
per far fronte ad avarie, incidenti o all’inverno?

• Accessori importanti: triangolo a portata di mano del 
 conducente, gilet ad alta visibilità, luce segnaletica, lampada  
tascabile, cassetta di pronto soccorso, estintore, taglia cinture  
di emergenza, dispositivo per la sostituzione delle  ruote, cavo 
da rimorchio, guanti, cellulare

• Equipaggiamento per l’inverno: raschietto per il  parabrezza, 
catene, guanti, coperta di lana ecc.

	� sì
	� in parte
	� no

17 Per il trasporto si rispetta il numero massimo di persone,  
il peso complessivo e la larghezza e l’altezza massima 
del carico?

	� sì
	� in parte
	� no

18 Le attrezzature di lavoro e i carichi da trasportare ven-
gono messi in sicurezza correttamente contro lo scivo- 
lamento, la caduta, la perdita e la proiezione nel veicolo  
in caso di brusca frenata? (Fig. 3)

Informazioni sulla messa in sicurezza del carico:
• Opuscolo «Ladungssicherung» (disponibile in DE e FR): 

www.routiers.ch/sicherheit/broschueren

	� sì
	� in parte
	� no

19 Quando si circola sulle strade si rispettano sempre le 
misure imposte dalla Legge federale sulla circolazione 
 stradale? (Fig. 4)

Installare lamiere di protezione, specchietti retrovisori, fanali 
 posteriori e lampeggianti. Eventuali attrezzature, come carrelli 
elevatori, caricatore frontale e scudo posteriore, devono essere 
contrassegnate se necessario. Tenere puliti vetri, specchietti  
retrovisori, fanali posteriori e lampeggianti.

	� sì
	� no

20 Se necessario, il personale dispone sul posto di locali 
per le pause riscaldati? (Fig. 5)

Importante: in questi locali non deve essere stoccato alcun tipo  
di carburante.

	� sì
	� in parte
	� no

È possibile che nella vostra azienda esistano 
altre fonti di pericolo su questo argomento.
In tal caso, occorre adottare i necessari prov-
vedimenti e annotarli sull’ultima pagina.

3  Messa in sicurezza del carico sul veicolo

4  Per la circolazione sulle strade pubbliche le 
forche devono essere protette con l’apposita 
barra a strisce.

5  Locale per i lavoratori. Separare il deposito 
per i materiali dal locale per le pause.



Data del prossimo controllo: (Raccomandazione: ogni 6 mesi)

  Per informazioni: tel. 058 411 12 12, servizio.clienti@suva.ch 
Download e ordinazioni: www.suva.ch/67124.i

Suva, casella postale, 6002 Lucerna

N. Misure da adottare Termine Incaricato Liquidato Osservazione Controllato

Data Visto Data Visto
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Pianificazione delle misure

Preparazione dei lavori
Lista di controllo compilata da:
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