
l	Protéger: au moyen d’une crème de protection ou de gants appropriés
l	Nettoyer: au moyen d’un produit non agressif à chaque pause et à la fin de la journée  
 de travail
l	Soigner: quotidiennement avec une crème appropriée afin que la couche protectrice  
 se régénère

Dépliant pour les travailleurs: «Trois conseils pour des mains saines», www.suva.ch/84033.f
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