
Quiz échelles portables

Après l’instruction sur les échelles portables que vous avez reçue, vous devriez être en mesure de répondre aux ques-
tions suivantes en 10 à 15 min.

1.
Quelles sont les alternatives plus appropriées aux échelles portables?
Équipements de travail alternatifs

a)

Citez trois situations dans lesquelles vous devriez renoncer à travailler sur une échelle et opter pour un 
équipement de travail alternatif.

b)

• 

• 

• 

2. Échelles en bon état
Que devez-vous contrôler sur une échelle simple?a)

• 

• 

• 

Que devez-vous contrôler en plus sur une échelle double?b)

• 

• 

3. Moyen d’accès
De quelle longueur une échelle simple doit-elle dépasser le point d’appui supérieur en l’absence d’autre 
dispositif pour se tenir?

4. Sécurité anti-glissement
Quels pieds d’échelle sont appropriés sur un sol naturel stable?a)

Quels pieds d’échelle sont appropriés sur un sol revêtu propre et sec?b)

5.
De quelle manière peut-on assurer une échelle en partie supérieure?
Assurer l’échelle
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6. Angle d’inclinaison
Quel est l’angle d’inclinaison correct d’une échelle simple?a)

Avec quelle méthode simple peut-on contrôler que l’angle d’inclinaison est correct?b)

7. Sécurisation en zone fréquentée
Comment sécurisez-vous votre emplacement de travail dans une zone de passage avant de monter  
à l’échelle?

8. Stabilité
À quoi devez-vous faire attention en montant et en descendant?a)

Quelles chaussures sont appropriées lors de l’utilisation d’une échelle?b)

Quelle échelle garantit une stabilité optimale?c)

9. Transport d’outils et de matériel
Quels accessoires utilisez-vous pour transporter des outils et du matériel lorsque vous montez  
sur une échelle?

1 Échelle simple, la seule à s’utiliser en appui0.

• 

• 

Pourquoi ne devez-vous pas utiliser une échelle double en appui contre un mur?
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