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Huit règles vitales.
Pour rentrer chez soi  
en bonne santé.

1. 	� Planifier consciencieusement  
les travaux.

2. 	� Ne pas improviser.
3. 	� Arrêter et sécuriser  

l’installation.
4. 	� Neutraliser les énergies  

résiduelles.
5. 	� Prévenir les chutes.
6. 	� Confier les travaux électriques  

à des pros.
7. 	� Empêcher les incendies et  

les explosions.

8. 	� Ventiler les locaux exigus. 

www.suva.ch/maintenance 
Moraillon de consignation à  
commander sur www.sapros.ch. 
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