Rouler. Puis insérer.
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Infos complémentaires sur le theme des
protecteurs d’ouie: suva.ch/waswo-f/84015

3. Maintenir la
pression pendant

30 secondes jusqu’'a
ce que le bouchon
ait pris la forme du
conduit auditif.

2. Placer le bras
par-dessus la téte,
puis tirer I’oreille par
le haut et insérer

le bouchon a l'inté-
rieur du conduit

suvapro

1. Rouler le bou-
chon d’oreille entre
le pouce et I'index.

Le travail en sécurité
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