
Sei regole vitali 
sull’amianto



Per noi tutti questo significa che:

Rispettiamo sempre le regole di sicurezza. 
La sicurezza è un lavoro di squadra. 

Le istruzioni e i controlli di sicurezza sono parte 
integrante del nostro lavoro. In caso di dubbio  
chiediamo spiegazioni.

In presenza di materiale che potrebbe potenzial-
mente contenere amianto, o in caso di dubbio, 
diciamo STOP! Sospendiamo i lavori e informiamo i 
superiori. I lavori sul materiale che potrebbe contenere 
amianto proseguiranno solo dopo aver chiarito la 
situazione e nel rispetto delle misure di protezione.

Eliminiamo subito eventuali carenze nella sicurezza. 
Se questo non è possibile, avvisiamo il superiore e 
mettiamo in guardia i colleghi. Eliminato il pericolo, 
proseguiamo con i lavori.

Queste regole sono in linea con i principi della «Charta  
della sicurezza». In questo documento le associazioni 
dei datori di lavoro, i progettisti e i sindacati si impe-
gnano affinché sul lavoro si rispettino le regole di 
sicurezza. www.charta-sicurezza.ch

La vita e la salute  
hanno la massima priorità



1
Negli edifici costruiti prima 
del 1990 accertare se è 
presente amianto.

2
Eseguire un accertamento 
delle sostanze nocive e 
una valutazione dei rischi.

3 Sospendere i lavori in caso 
di pericoli legati all’amianto.

4 I superiori istruiscono il 
personale.

5
Utilizzare i dispositivi di 
protezione. Eseguire i lavori 
secondo lo stato della 
tecnica.

6 Al termine dei lavori, pulire 
e smaltire.

Sei semplici regole  
per la nostra incolumità



Filmato sulla regola

1 � Tener conto che l’amianto 
è potenzialmente presente 
negli edifici da ristrutturare 
costruiti prima del 1990

Per il personale
Devo tener conto che l’amianto è potenzialmente 
presente negli edifici da ristrutturare costruiti 
prima del 1990.

Per i superiori gerarchici
Faccio in modo che il personale sia a conoscenza 
della potenziale presenza di amianto negli  
edifici da ristrutturare costruiti prima del 1990.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=831800670&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Filmato sulla regola

2 � Prima dell’inizio dei lavori, 
eseguire un accertamento 
delle sostanze nocive e 
una valutazione dei rischi

Per il personale
Chiedo ai superiori se nelle parti della costruzione 
interessate dai lavori è stata già svolta un’analisi 
dell’amianto.

Per i superiori gerarchici
L’accertamento delle sostanze nocive permette 
di capire dove è presente amianto. Informo i 
miei dipendenti e stabilisco se possono svolgere 
autonomamente i lavori o se è necessario  
rivolgersi a una ditta specializzata in bonifiche 
da amianto.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=819485307&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Filmato sulla regola

3 � Sospendere i lavori in caso 
di pericoli legati all’amianto 
o se la situazione non è 
chiara!

Per il personale
Sospendo subito i lavori se inaspettatamente 
trovo materiale che potrebbe contenere amianto 
o se la situazione non è chiara. Informo subito  
i superiori. Una volta chiarita la situazione, 
riprendo il lavoro.

Per i superiori gerarchici
Esorto il personale a sospendere i lavori se la 
situazione non è chiara. Chiarisco la situazione 
e, se necessario, adatto le misure di protezione.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=819485315&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Filmato sulla regola

4 � I superiori istruiscono il 
personale

Per il personale
Non comincio alcun lavoro su materiale conte-
nente amianto senza istruzioni dettagliate.

Per i superiori gerarchici
Prima dell’inizio dei lavori, istruisco il personale 
su come trattare il materiale contenente amianto 
e sulle misure di protezione necessarie in base 
alle regole concrete per il nostro settore.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=819485279&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Filmato sulla regola

5 � Utilizzare i dispositivi di 
protezione ed eseguire i 
lavori secondo lo stato 
della tecnica

Per il personale
Svolgo lavori con materiale contenente amianto 
solo secondo lo stato della tecnica e indosso 
sempre i dispositivi di protezione necessari.

Per i superiori gerarchici
Controllo regolarmente che il personale esegua 
i lavori con le dovute protezioni e secondo lo 
stato della tecnica.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=831801071&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Filmato sulla regola

6 � Al termine dei lavori pulire 
e smaltire

Per il personale
Al termine dei lavori pulisco il posto di lavoro  
e smaltisco in modo corretto il materiale  
contenente amianto.

Per i superiori gerarchici
Mi assicuro che il personale pulisca il posto  
di lavoro e che smaltisca in modo corretto il 
materiale contenente amianto.

https://www.suva.ch/it-ch/player?videoId=831801072&utm_source=offline&utm_medium=print&language=it&utm_campaign=qr-code-lwr-leporello-asbest


Ulteriori informazioni  
sull’amianto sono disponibili qui: 

Suva
Casella postale, 6002 Lucerna

Informazioni
Tel. 058 411 12 12
servizio.clienti@suva.ch

Ordinazioni
www.suva.ch/84080.i
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