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Attention aux tiques!

Voici comment vous protéger
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Eviter les piqiires de tiques

¢ Eviter les endroits ou se tiennent les tiques
(lisieres de foréts, haies, etc.).

* Porter des habits couvrants.

e Utiliser un produit répulsif contre les tiques.
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Empécher la transmission de 'agent
infectieux

e Rechercher la présence de tiques sur la peau et les
habits.
¢ En cas de piqlre, enlever rapidement la tique.
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Se faire vacciner

* Le vaccin contre la méningo-encéphalite a tiques
confére une trés bonne protection.

¢ |l est recommandé aux personnes séjournant dans les
zones a risque.

¢ |l n’existe pas de vaccin contre la borréliose de Lyme.
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En cas de symptomes, consulter son médecin

¢ Une tache rouge autour du point de pigdre doit faire
suspecter une borréliose de Lyme.
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